
Tensión y resolución en música. 

Hay algunos principios de la teoría musical y la percepción armónica.

Cuando nos alejamos de la tónica (el centro tonal de una pieza musical), 
generamos tensión armónica a través de varios mecanismos:

Cuando regresamos a la tónica, experimentamos una sensación de "casa", de 
descanso y conclusión. Es como un viaje musical donde el retorno a casa 
provoca una sensación de alivio y completitud.

1.  Expectativa y Desequilibrio Psicoacústico
La tónica representa el "hogar" tonal, un punto de reposo y estabilidad
Cuando nos movemos a otros grados de la escala, especialmente a 
acordes más "distantes" o con más disonancias, creamos una sensación 
de inquietud
Nuestro cerebro musicalmente entrenado espera naturalmente la 
resolución al punto de origen

2.  Tensión Interválica
Los intervalos lejos de la tónica generan más fricción armónica
Algunos intervalos como tritono o séptimas aumentadas tienen una 
tensión inherente
Cuanto más nos alejemos de los intervalos consonantes cercanos a la 
tónica, mayor será la sensación de tensión

3.  Función Armónica
Cada grado de la escala tiene una función específica de tensión o reposo
El V grado (dominante) genera la máxima tensión, buscando 
naturalmente resolver en la tónica
El IV grado tiene también cierta tensión que busca resolución

4.  Expectativa Psicológica
La música juega con nuestra expectativa de resolución
Cuando un pasaje armónico se aleja de la tónica, generamos una 
"necesidad" psicológica de retorno
Esta expectativa crea una experiencia emocional de suspensión y 
liberación



Esta dinámica de tensión y resolución es fundamental en la música 
occidental y explica gran parte de nuestra experiencia emocional al escuchar 
música.


